IOSAGENCY

SECURITY EMERGENCY LIVELLO BASE

> A chi sirivolge:
Donne e Uomini di etd superiore ai
17 anni fisicamente abili;

> Introduzione e

Caratterizzazioni:

Stage innovativo, sintetico ed
essenziale di studio: per
comprendere e riconoscere le
problematiche e le conseguenze
derivanti dagli impatti violenti; e
pratica di esercizi specifici: per
preparare adeguatamente il corpo e
la mente allo stress psico-fisico del
combattimento difensivo.

Configurazione, trattamento e
costruzione della, qualitd del tono
muscolo-scheletrico-organico
mediante tecniche motorie-cinetiche
specifiche: per una corretta
esecuzione dei movimenti ed una
significativa riduzione degli
incidenti che sono conseguenza di
sforzi, accelerazioni e impatti tra
corpi contendenti. Quindi un metodo
efficace per la, comprensione delle
metodologie di prevenzione, auto-
gestione e risoluzione dei danni
causati dagli eventi di conflitto.

I1 sistema Self-Security Fitness é
organizzato sulla combinazione
modulare di diversi sistemi ed
esercizi fisici sia a corpo libero che
con attrezzi, per tutti questi motivi,
se viene eseguito in modo
organizzato ed abituale, risulta un
metodo molto efficace ed alternativo
ad altre attivita sportive.




Attivita Programma,

09,30 -Presentazione e
Caratterizzazioni;

09,45 - Preparazione e
riscaldamento;

10,00 - Esecuzione Tecniche Step A;

10,30 - Esecuzione Tecniche Step B;

11,00 - Pausa;

11,45 - Esecuzione Tecniche Step C;
12,15 - Pratica combinazioni in
stress

Self-Security Fitness;

13,00 - Saluti e chiusura giornata di
formazione.




> Inoltre, la riservatezza:

L'uso sconsiderato della comunicazione e la
dissennata promozione dei vari prodotti e
servizi di "Security" mediante pubblicita su
riviste specializzate e non, in televisione od
ancora con filmati pubblicati in rete (dove non
ci si limita a presentare l'azienda ed a
descrivere sommariamente cio che si offre, ma
addirittura si fornisce in dettaglio le specifiche
tecniche dei prodotti e si illustra apertamente
ogni particolare), infrange assolutamente la
prima fondamentale regola di sicurezza:
l'efficienza e la qualitd strategica necessarie a
prevenire ed a contrastare le azioni, minacce e
attacchi criminali vengono meno se il "mondo
Criminale" & in grado cosl agevolmente di
accedere alle informazioni che dovrebbero
invece essere rigorosamente
riservate.Ovviamente IOSAGENCY promuove e
divulga tutte le informazioni generali, ma
essenziali, non solo a comprendere le
caratteristiche particolari dei suoi servizi e dei
suoi prodotti, ma anche ad avvicinarsi ad una
specifica cultura di sicurezza, rigorosamente
scientifica da tutti utilizzabile.

> Informazioni, Calendario e corsi:

Per qualsiasi informazione sul Calendario ,i corsi e le iscrizioni non esitate a visitare il nostro sito:

WWW.Security-emergency.com

oppure scriveteci al seguente indirizzo email:

info@security-emergency.com

TECNOLOGIA PER LAZIONE

(l INFORMAZIONI

1439051 9525378

AZIONE PER LA PROTEZIONE

IOSAGENCY S.r.l.
Soluzioni di Sicurezza
e Difesa Operativa Anti-Crimine

Via Farinin. 6 - 40124 - Bologna, - Italia
Partita IVA e n.CCIAA 02877331203
REA presso CCIAA n. 474322

Centralino Telefonico: + 39 051 9525378
Email: info@security-emergency.com
Sito internet: www.security-emergency.com



mailto:info@security-emergency.com
mailto:info@security-emergency.com
http://www.security-emergency.com/
http://www.security-emergency.com/
http://www.security-emergency.com/
http://www.security-emergency.com/
mailto:info@security-emergency.com
mailto:info@security-emergency.com

